
FrühjahrsInformationsTreffen

Herzlich
Willkommen

zum

JungesChemieForum
der Gesellschaft Deutscher Chemiker

FrühjahrsInformationsTreffenFIT



Vielen Dank
für
euer

Engagement!



Tagesordnung
TOP 1: Begrüßung, Beschlussfähigkeit, Tagesordnung

09:00 Begrüßung

TOP 2: Berichte aus GDCh und Bundesvorstand

09:10 Neues aus der Geschäftsstelle

09:20 Neues aus dem GDCh-Vorstand

09:30 Neues aus dem Bundesvorstand

TOP 3:  Berichte der Teams

10:00 Neues aus den Teams 
Chancengleichheit, Karriere, Mentale Gesundheit, 
Nachhaltigkeit, Podcast, Redaktion, Science&Education

TOP 4: Kaffee und Netzwerken

10:30 Vernetzen der Regionalstrukturen und Team-Leads

TOP 5: Diskussionen

11:15 freie Themen

TOP 6: Person of the Year

11:45 Bekanntgabe der Wahlergebnisse

TOP 7: Ankündigung von künftigen Veranstaltungen

11:55 Alpenforum, Klausurtagung, RuhrSymposium, HOT, 
ScienceForum, Jobbörse, FJS 2026
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Bericht aus der GDCh-GS
FIT 2025, Münster
Jasmin Herr
j.herr@gdch.de



Bericht aus der GDCh-
Geschäftsstelle

Jasmin Herr
Münster, März 2025



Neue Gesichter in der Geschäftsstelle

Dr. Tom Kinzel
Geschäftsführer

Dr. Jasmin Herr
Leitung 
Netzwerke, 
Auszeichnungen, 
Marketing

Maike Fries
Koordinatorin 
Regionalstrukturen



Finanzen

Helena Jäger

abrechnungsstelle@gdch.de

mailto:abrechnungsstelle@gdch.de


Aktuelle Mitgliederzahlen



Aktuelle Mitgliederzahlen



Mitgliederwerbung
Poster und Präsentation unter

www.gdch.de/downloads » Image- und Werbematerialien 

https://www.gdch.de/downloads


RÖMPP
• Geänderte Konditionen
– Entfall des kostenfreien ersten 

Jahres
– Reduzierter Preis (60 €/a für JCF-

Mitglieder)
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Bericht aus dem GDCh-Vorstand
FIT 2025, Münster
Katrin Beuthert
k.beuthert@jcf.io



Umfrage zur Namensänderung

Soll die “Gesellschaft Deutscher Chemiker” 
in “Deutsche Gesellschaft für Chemie” 
umbenannt werden?

Beteiligung: 8917 Mitgliedern (33,17%)
- 69 % für JA
- 31 % für NEIN

Die für die Satzungsänderung nötige 
Mehrheit von 75 % wurde nicht erreicht.

Die GDCh heißt weiterhin Gesellschaft 
Deutscher Chemiker.

Wie geht es weiter?
- Es wird überwiegend die Abkürzung 

GDCh genutzt (wie im JCF auch).
- Da sich über zwei Drittel der 

Teilnehmenden für einen neuen Namen 
ausgesprochen haben, wird es in einigen 
Jahren einen neuen Versuch geben (wie 
im JCF damals auch).

- Die GDCh setzt sich auch ohne 
Namensänderung für Chancengleichheit, 
Geschlechtergerechtigkeit, 
Ausbildungsberufe, Chemieverwandte 
Gebiete und Internationalisierung ein
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Bericht aus dem 
Bundesvorstand
FIT 2025, Münster

bv@jcf.io



Öffentlichkeitsarbeit
Alexandra Tietze
a.tietze@jcf.io
bundesvorsitz@jcf.io



Der BV im Einsatz fürs JCF

- Besuch FG-Klausurtagung (Jasper)
Wie können FG für Jungmitglieder attraktiver werden?

- RoundTable der OVVs (Alex)
Zusammenarbeit zwischen JCF und OVV stärken

- GDCh Besuch
Wünsche des JCF stärken, Regionalstrukturen fördern, Jaspers persönlicher Finanzworkshop

- Singapore International Chemistry Conference (Carl)
Memorandum of Understanding

- Kuratorium der Nachrichten aus der Chemie (Niklas)
Unsere Vereinszeitschrift mitgestalten



Experimenteshow mit Eric Siemes

• Begeisterung für Chemie fördern
• Schulen einladen
• Chemie des Alltags erleben

Finanziert durch Restgelder des FJS



FYI

Kommunikation
• 28.000 GDCh Mitglieder und 8.000 JCF Mitglieder

Ein paar coole Sachen
• KI tools von der GDCh - Anfragen über den BV stellen bv@jcf.io
• Evonik Young Spirit 

• Infos: https://jcf.io/projekte/young-spirit
• Vorlagen im JCF-Downloadbereich

For you: Aktualisiert im JCF-Downloadbereich
• Allgemeine JCF Präsentation (z.B. für Werbung in den Vorlesungen)
• Ehrenamtszertifikate

https://jcf.io/projekte/young-spirit
https://jcf.io/projekte/young-spirit
https://jcf.io/projekte/young-spirit


Ehrenamtszertifikate
Für Funktionsträger:innen
Im JCF Downloadbereich (dt/eng)
selbst ausfüllen, dann an bundesvorsitz@jcf.io senden

mailto:bundesvorsitz@jcf.io


JCF Imagefilm

https://drive.google.com/file/d/1-uuZd-
LgpJQlTVtHs48ylmGd3iTyAvcd/view?usp=drive_link

https://drive.google.com/file/d/1-uuZd-LgpJQlTVtHs48ylmGd3iTyAvcd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-uuZd-LgpJQlTVtHs48ylmGd3iTyAvcd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-uuZd-LgpJQlTVtHs48ylmGd3iTyAvcd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-uuZd-LgpJQlTVtHs48ylmGd3iTyAvcd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-uuZd-LgpJQlTVtHs48ylmGd3iTyAvcd/view?usp=drive_link


Regionalforen, Finanzen und 
Kongressmittel
Jasper Hahn
j.hahn@jcf.io
regionalforen@jcf.io, finanzen@jcf.io, kongresszubehoer@jcf.io



Regionalforen

• Nach der Namensänderung bitte eure Online- und 
Offlinepräsenz anpassen

• Neue Ansprechpartnerin in der Geschäftsstelle 
→Maike Fries (m.fries@gdch.de)

• Mitgliederwerbung! Dazu Werbematerial aus dem Shop über 
Max Bräutigam bestellen →Mail an m.braeutigam@gdch.de

mailto:m.fries@gdch.de
mailto:m.braeutigam@gdch.de


Mehr Infos zu den Bewerbungen im Newsletter oder bei Nachfrage 
per Mail (regionalforen@jcf.io) 

FIT 2027

HOT 2026

mailto:regionalforen@jcf.io


Kongressmittel

Können für Veranstaltungen geliehen werden
Bestand auf https://jcf.io/kongress-zubehoer

Sind auch teilweise veraltet
→ werden im laufenden Jahr erneuert

Vorschläge für neue Kongressmittel gerne an 
kongresszubehoer@jcf.io

https://jcf.io/kongress-zubehoer
https://jcf.io/kongress-zubehoer
https://jcf.io/kongress-zubehoer
mailto:kongresszubehoer@jcf.io


Finanzen

• Reisekosten fürs FIT über https://gdch.app/admin/finanzen oder 
GDCh App einreichen
• Hotelkosten bis 140 € inkl. Frühstück
• Rechnung immer auf GDCh Ausstellen lassen

• Immer auf Gemeinnützigen Zweck bei Abrechnungen achten
→ Keine Kneipenabende oder Ähnliches!

• Bei Unklarheit oder Fragen erst eine Mail an 
abrechnungsstelle@gdch.de oder finanzen@jcf.io

• FlexFond Anträge für besondere Projekte bitte an bv@jcf.io

Gesellschaft Deutscher 
Chemiker e. V. 
Abrechnungsstelle
Varrentrappstr. 40-42
60486 Frankfurt am Main

https://gdch.app/admin/finanzen
mailto:abrechnungsstelle@gdch.de
mailto:finanzen@jcf.io
mailto:bv@jcf.io


Social Media
Lena Bonitz
l.bonitz@jcf.io
media@jcf.io



Kanäle
@jungeschemieforum

JungesChemieForum

JungesChemieForum

@JungChemiker

1818

1598

898

5012

(1710)

(1608)

(920)

(3820)

Abonnenten März 2025  (März 2024)

JungesChemieForum 660 (59)



TikTok

Stand März 2024

@jungchemikerforum

46 Follower:innen

344 Likes

Bei Interesse 
Content zu erstellen 
oder bereitzustellen, 

gerne bei mir 
melden!

Von der Plattform X 
entfernen wir uns



Social Media und Werbung

• Posts, die im Rahmen eines Sponsoringvertrags festgehalten 
wurden (auch ohne Geldfluss), müssen gekennzeichnet 
werden, z.b. als [Werbung] oder [bezahlte Werbepartnerschaft]

• Reine Erwähnungen sind nicht problematisch, es sei denn, ihr 
lobt überaus

ok nicht ok

“Letzte Woche fand unsere Veranstaltung xyz 
statt. Wir bedanken uns für euer Kommen und 
bei unserem Sponsor Beispielfirma!”

“Letzte Woche fand unsere Veranstaltung xyz 
statt. Beispielfirma hat uns vorgestellt, wie toll es 
ist für sie zu arbeiten. Ihr bekommt einen Bonus 
von 1 Mio Euro pro Jahr und wenn ihr vorher uns 
eine Email schreibt, könnt ihr die erste 
Bewerbungsrunde überspringen!”



Eure Veranstaltungen 
auf LinkedIn
Für die Sichtbarkeit der RF-Veranstaltungen

- LinkedIn nutzen? Die GDCh sagt gerne, 
ABER: dann bitte aktiv und nicht nur sporadisch

- Da Kanal am besten läuft: 
wir werben gern für euch mit J



Fachgruppen Friday

#FridaysForFachgruppen
Soll die Fachgruppen für die 
jungen Mitglieder der GDCh 
sichtbarer machen

Darf gerne in den Regionalforen 
geteilt werden!



Canva Pro Zugang

Falls noch kein Zugang besteht, bitte bei mir melden!



Welche JCFs sind nicht auf Insta?
- Bielefeld - auf JCF Website aber aktuell!
- Steinfurt - letzter Website Eintrag 2021

Welche JCFs haben lange nichts gepostet?
- Dresden - es gibt einen Account ohne Beiträge und ohne Profilbild, Website führt zu TU Dresden, 

aktuell inaktiv

- Erlangen-Nürnberg - letzter Post auf Instagram 2019, letzter Eintrag auf der Website 2022, 
aber Uni-Website ist aktiv

- Marl-Recklinghausen - letzter Post auf Instagram 2022, letzter Eintrag auf der Website 2023
- Bremen - letzter Post auf Instagram von 2021, (auf Website von 2022) , hat sich leider aufgelöst
- Kassel - letzter Post auf Instagram November 2023, letzter Eintrag auf der Website 2023, leben

https://jcf.io/bielefeld
https://jcf.io/bielefeld
https://jcf.io/steinfurt
https://jcf.io/steinfurt
https://tu-dresden.de/mn/chemie/gdch/jcf
https://tu-dresden.de/mn/chemie/gdch/jcf
https://jcf.io/erlangen-nuernberg
https://jcf.io/erlangen-nuernberg
https://jcf.io/erlangen-nuernberg
https://jcf.io/erlangen-nuernberg
https://jcf.io/marl-recklinghausen
https://jcf.io/marl-recklinghausen
https://jcf.io/marl-recklinghausen
https://jcf.io/marl-recklinghausen
https://jcf.io/bremen
https://jcf.io/bremen
https://jcf.io/kassel
https://jcf.io/kassel


Interdisziplinärer Austausch 
und Teamkoordination
Tom Götze-Ebert
t.goetze@jcf.io
teamkoordination@jcf.io



Mirco Wende & Nora Wolf

JCF Teams

Nachhaltigkeit

Podcast

Mentale Gesundheit

Chancengleichheit

Science & Education

Redaktion

Laura Hillebrand & Alena Neudert

Niklas Meier & Alexandra Tietze

Ekaterina Salikhova & Johannes Voigt

Karriere

Melina Dilanas & Charlotte Gerischer

Charlotte Gerischer & Tom Götze-Ebert

Tim Stamp  



Highlights

…



Macht Werbung mit 
Folien und Postern

zum Download auf 
jcf.io oder hier: 



join our teams



2025 Jahr der Chancengleichheit
- ganzjährig verschiedene Events
→ online Eventkalender

nächste Highlights:
● 21.-23.03. Fachtagung Metavorhaben 

“Innovative Frauen im Fokus”, Berlin
● 01.04. online-Stammtisch 

“Chancen für alle”

01.12.2025
Jubiläumsfeier “25 Jahre Engagement für 
Chancengleichheit”, Deutsches Museum 
München



Interdisziplinärer Austausch

Team Chancengleichheit und BuFaTa
- Leitfaden für inklusive Labore

Team Mentale Gesundheit und jGBM Taskforce Mental Health
- gemeinsame Erfahrungsberichte

Nachrichten aus der Chemie
- Jahresberichte der Teams
- gemeinsame Workshops mit dem Team Redaktion

Fachgruppen-Friday
- Social Media und Redaktion berichten über GDCh Fachgruppen



Interdisziplinärer Austausch

GDCh / JCF und NFDI4Chem
- gemeinsame Events / Präsenz auf Konferenzen
- Workshops

JCF Repräsentation in GDCh Komissionen
- Kommission “Chancengleichheit in der Chemie”
- Kommission “Nachhaltigkeit”

JCF beim GDCh Science Forum
- Mitarbeit im Organisationskommittee



Umfrage 
Fachgruppenmitgliedschaft

Größte Pluspunkte einer Mitgliedschaft:
+ Netzwerk (26,1 %)
+ Veranstaltungen (34,8 %)
+ Weiß nicht… (43,5 %)

Das fehlt euch am meisten:
- persönlicher Kontakt (65 %)
- regelmäßige Veranstaltungen (45 %)
- junge Vertretung (35 %)
- Diskussion relevanter Themen (20 %)



Umfrage 
Fachgruppenmitgliedschaft

Warum seid ihr in keiner Fachgruppe?
- Fach-was?... (72,5 %)
- zu teuer (20 %)
- nix passendes gefunden (12,5 %)



kostenlose Mitgliedschaften für 
Studierende

Festkörperchemie

Umweltchemie /
Ökotoxikologie

Magnetische 
Resonanzspektroskopie

Organische Chemie
Computer in der Chemie

Geschichte der 
Chemie

Wirtschaftschemie



FG mit studentischer Vertretung

Computer in der ChemieMagnetische Resonanzspektroskopie

in Planung bei Bauchemie, Wasserchemische Gesellschaft und AG Phosphorchemie



junge Fachgruppen

NextGenMedChem

Wissenschaftlicher
Nachwuchs

Junganalytiker:innen

jUCÖT

Junge Feste



Webmaster und Datenschutz
André-Marcel Weßeling
a.wesseling@jcf.io
webmaster@jcf.io



Eigene Homepage auf jcf.io: 

Darmstadt

Dresden

Noch nicht dabei:



jcf.io Shortlinks

Auf Anfrage kann der Webmaster jcf.io Shortlinks erstellen.

Statt: jcf.io/wuppertal-hagen/veranstaltungen/programm-
wupperkonferenz

jcf.io/wupperkonferenz

Bei Interesse E-Mail an: webmaster@jcf.io



jcf.io Shortlinks

Auf Anfrage kann der Webmaster jcf.io Shortlinks erstellen.

Statt: jcf.io/wuppertal-hagen/veranstaltungen/programm-
wupperkonferenz

jcf.io/wupperkonferenz

Bei Interesse E-Mail an: webmaster@jcf.io

Auch für dynamische

QR-Codes! 



Linktree



Linktree

Nicht DSGVO-konform



JCF-Landingpage

12:38



RF-Landingpages



RF-Landingpages



RF-Landingpages



Verstetigung

• Aktualisierung des Download-Bereichs (Nützliche How-Tos!)

• Videos für den Webmaster-Posten auf YouTube



Datenschutzerklärung

• Bei Umfragen ist die folgende Datenschutzerklärung zu
benutzen:



Sponsoring/Industriekontakt 
und Werbemittel
Niklas Meier
n.meier@jcf.io
sponsoring@jcf.io, werbemittel@jcf.io 



60,70

Rechnungen zur Überprüfung nur noch an 
die <regionalforum>@jcf.io Adresse!Werbemittel

Alles im GDCh-Shop verfügbar!
Aus recyceltem PET nachfüllbar JCF SOCKEN

Visitenkarten



Wie bestellt man Werbemittel?

Gutscheincode bei Max 
Bräutigam anfragen

Bestellung wird über das Konto 
eures RF abgerechnet

Mit Code im Shop Werbemittel 
bestellen

Yayy, neue Werbemittel für euer 
RF!



Sponsoring

Größere Veranstaltung geplant, die das 
Regionalforums-/Teambudget übersteigt?

Unterstützung vom BV unter: 
sponsoring@jcf.io

Ablauf

- Welche Firmen kommen als Sponsor in Frage? insbesondere regionale Unternehmen
- Anfragen nach Rücksprache mit BV über Regionalforum, ggf. über BV
- Aufsetzen von Sponsoringverträgen (Vorlage der GDCh)
- Unterschrift und Rechnungsstellung in Zusammenarbeit mit GDCh Abrechnungsstelle

mailto:sponsoring@jcf.io


Regionale Firmen

• Firmenliste des BV aktualisiert
• Branche und Standort zugeordnet
• Veraltete Kontakte und liquidierte Firmen gelöscht

• Bis jetzt nur nach Bundesland sortierbar



Sponsoring
Unternehmen haben die 
Möglichkeit Partner des 

JCFs zu werden

JCF-Partnerschaft

Interessierte 
Unternehmen bitte an 

den BV unter 
sponsoring@jcf.io

verweisen

Geld kann von 
Regionalforen und 
Teams für Projekte 
beantragt werden 

(ähnlich zum Flexfonds)

mailto:sponsoring@jcf.io


Industrietour 2025
KW 23: 02.06 – 06.06:

…und?

02.06.2025
03.06.2025

04.06.2025
05.06.2025

06.06.2025



Internationales
Carl Schneider
internationales@jcf.io
carl.schneider@jcf.io



Internationales
Internationale Chemie-Gesellschaften

Lokale Chemie-Gesellschaften

Non-Profit-Organisationen zu verschiedenen Themen 

U. v. m.…
Co

lla
bo

ra
tio

n



Internationales
European Young Chemists‘ Network (EYCN)

JCF Delegierte

Monja Schilling
Science Team Lead

JCF Vertreter:Innen
(zusätzliche Teammitglieder)

• Zusammenschluss der europäischen JungChemiker:innen-Netzwerke
• Ihr alle seid bereits Teil von EuChemS und EYCN

(und die GDCh zahlt dafür auch relevante Anteile des EuChemS-Budgets!)

• Nutzt diese Möglichkeit - Vernetzt euch International! 

Fabian Heck
Networks Team

Carl Schneider
Science Team 

Lysander Wagner
Networks Team 

Photochimica 
Fotowettbewerb

What can I be 
with a PhD?



Internationales
International Younger Chemists Network (IYCN)

Delegierte für Deutschland
2025/2026

Annabelle 
Brauel

Kevin 
Keller

• Quasi “weltweites EYCN”
• Alle können sich engagieren!
• Sprecht uns bei Interesse gerne an :)



Internationales
Repräsentation auf internationalen Veranstaltungen

Delegierte des JCF auf jährlichem 
EYCN Delegate Assembly 

(01/2024 -London | 
03/2025 - Prag) 

Merck Young Chemists’ 
Symposium (MYCS) 2024 

zusammen mit SCI Giovani

Angewandte Symposium / 12th 

Singapore International Chemistry 
Conference 



Internationales
Laufende und zukünftige Projekte

Save the Date
Internationale 

Zusammenarbeit aufbauen 
und stärken Join Poster Award mit SCI Giovani

Austausch auf FJS / MYCS

🤝

young

“10 Years The Hague 
Ethical Guidelines”

um den 28.08 / 29.08 in 
Den Haag

Zusammen mit 
Speaker*innen 

gesucht!!!



Internationales
Kontakt

Alle sind herzlich willkommen sich in den 
internationalen Netzwerken zu engagieren! 

Bei Fragen einfach an 
Carl Schneider, internationales@jcf.io

wenden. 



Berichte der JCF Teams
Karriere
Chancengleichheit
Mentale Gesundheit
Nachhaltigkeit
Podcast
Redaktion
Science & Education



Team Karriere

Frühjahrsinformationstreffen 
2025 Münster



November 2024



November 2024

Frankfurter Jobbörse für Naturwissenschaftler:innen



Januar 2025



Januar 2025



März 2025



März 2025



Coming up next

"Starting up a StartUp"



Coming up next

Alternative Karrierewege
x BASF



Coming up next

Digitale Industrietour



Kontakt

● Instagram: @jcf_team_karriere

● Whatsapp:

● Mail: Karriere@jcf.io
● Meeting: nächsten Mittwoch 19 Uhr

19.03.2024, alle 2 Wochen 



GECCo

GDCh Early
Carreer Community



GECCo
● erstes Präsenz-Treffen beim 10. SEC-Jahrestreffen:

○ 03.-04. Mai 2026 in Bayreuth (die SEC-Tagung geht bis zum 06. Mai)

○ gemeinsamer Netzwerkabend

am 03. Mai (Sonntag)

○ 04. Mai: Weltcafé: Jung trifft Alt

○ Abreise ab 12 Uhr

● Mail an: gecco@go.gdch.de

● WhatsApp Gruppe:

mailto:gecco@go.gdch.de


Vielen Dank
für eure 

Aufmerksamkeit!

Kommt 
dazu :)



FrühjahrsInformationsTreffen 2025 Münster



Team Chancengleichheit – Das Team

Tom GötzeCharlotte Gerischer Katrin Beuthert

Alexandra Tietze Ekaterina SalikhovaJojo Petters Falk Seidel Jan-Lukas Kirchhoff

Shannon Jung Niklas Padberg

Team-Leads



Engagement für mehr Diversität 

Aufmerksamkeit für marginalisierte 
Gruppen

Bewusstsein über Themen der 
Chancengleichheit /-gerechtigkeit

Strategien zur Beseitigung von Barrieren

Persönlich-
keit

Alter Nationale
Herkunft

Religion

Geschlechtliche 
Identität

Sexuelle 
Orientierung

Soziale
Herkunft

Geographische Lage
Gewohnheiten, Auftreten

Einkommen

Elternstand / Familienstand

Beru
fse

rfa
hr

un
g /

 A
us

bil
du

ng

Team Chancengleichheit – Unsere Schwerpunkte



Team Chancengleichheit – unsere Projekte



Team Chancengleichheit – und der Rest der GDCh

Karriereservice

Kommission Chancengleichheit Nachrichten aus der Chemie



Workshop mit MyAbility
Gestaltung eines inklusiven Arbeitsumfeldes

10.04. 2025 17:00 Online
Unterstützt von Karriereservice

Jubiläumsjahr „25 Jahre 
Engagement für Chancengleichheit“

Erfahrungsberichte Diskriminierung

Team Chancengleichheit – Ausblick

Podcastfolge zu Rassismus in der Wissenschaft 
und Studieren in erster Generation

Leitlinie zu Nachteilsausgleichen 
für Studierende mit chronischen Krankheiten 

und Behinderung

uvm.

Gastbeitrag/Meinungspiece
bei Respect Science e.V.



Mail: chancengleichheit@jcf.io
Nächstes Meeting: 8.4.2025, 18 Uhr

Mach mit und sei dabei! Wir freuen uns auf dich :)

Team Chancengleichheit – Mach Mit!



Team Mentale 
Gesundheit

95

FIT, 12.03.2025



Das Team

96https://jcf.io/teams/mentale-gesundheit

Laura Hillebrand Alena Neudert Anna Röhnelt Leonie Reinders Alexandra Tietze Felicitas von Usslar

Emilia Wilkesmann Sylvia Schlöglmann Till Staschko Jana Maria Grüneberg Tom Götze-Ebert Wenxin Felix Zhu

Co-Teamleitung Co-Teamleitung Teammitglied Teammitglied Teammitglied Teammitglied

Teammitglied Teammitglied Teammitglied Teammitglied Teammitglied Teammitglied



Was sind unsere Ziele?

• Wir wollen …
• mentaler Gesundheit die Aufmerksamkeit und Wichtigkeit

geben, die ihr gebührt

• über Themen mentaler Gesundheit informieren
• Achtsamkeit (für sich selbst und andere) schaffen

• dadurch Ansätze zur Problemlösung liefern und die aktuelle 
Situation verbessern

97



Unsere Projekte –
Erfahrungsberichte
• Blog & Instagram Posts mit Erfahrungsberichten über 

Schwierigkeiten im Studium/Promotion - du bist nicht allein

98



Unsere Projekte –
Vorträge zu spezifischen Themen

● z.B. zu Impostor Phänomen, Burnout, Machtmissbrauch
● Vorträge und Workshops
● Zusammenarbeit mit Dragonfly, NFDI4Chem, The Yellow 

Project und Psycholog:innen

99



Unsere Projekte –
Mentoring Programm
Mental Mentor – Gemeinsam in der Chemie
• Ältere Studierende (Doktorand:innen) 

unterstützen jüngere Semester

• Hilfe und offenes Ohr in schwierigen 
Situation, genereller Überlastung/ Stress, 
Tipps gegen Prüfungsangst, …

• Start der 3. Runde: WS 2025/26

100



Was haben wir im letzten Jahr 
gemacht?

● Online Workshop “Active Listening” in Kooperation mit 
Dragonfly Mental Health

● Workshop am HOT “Mental Health First Aid”
● Vortrag zum Thema Depression am World Mental Health 

Day
● Online Workshop “Was ist mentale Gesundheit?”
● Neue Reihe zu Zeitmanagement & Anti-Prokrastinations-

Tools
● Teilnahme an der MINDS Konferenz
● Auswertung der Promovierenden-Umfrage
● Mentoring Programm “Mental Mentor” ging in die 2. Runde
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Nächste Projekte

• Online Workshop “Sexualisierte Gewalt und Diskriminierung in der 
Wissenschaft” mit The Yellow Project am 20.03. um 18:00 Uhr

• Workshop zum Thema “Konfliktmanagement”
• Workshop zum Thema “Uncertainty”
• Workshop zum Thema “Achtsamkeit im Alltag”
• Eure Ideen?

102



Kommt in unser Team!

Nächstes Team-Treffen: 18.03. um 19 Uhr

Meldet euch bei uns per Mail, WhatsApp, Insta… 
Wir freuen uns auf euch!☺

mentalhealth@jcf.io

jcf.io/mentoring

@jcf_team_mentale_gesundheitjcf.io/teams/mentale-gesundheit

























Link zur WhatsApp
Gruppe





Alles Chlor! - der Chemie-Podcast



Das Team

Charlotte Gerischer
Moderation, Recherche, 
Experiment des Monats, 

IG-Präsenz, Finanzen,
Stockfoto-Organisation

Meetings:
mittwochs, 19 Uhr

bei Interesse: Mail an
podcast@jcf.io

Eric Siemes
Experiment des Monats

Aleksandra Zhdanova
Social Media, Schnitt

Melina von Wenczowski
Moderation, Post-

Production & Schnitt, 
Recherche, IG-Präsenz

Lena Viergutz
Post-Production & Schnitt, 
NadC-Deadline, Recherche

Melina Dilanas
Intro, Schnitt, Protokoll, 

Sponsoring, 
AdministrationChristian Stemmle

Onlinepräsenz, Episodencover

Niklas Rimkus
Post-Production & 
Schnitt, Recherche

Jasper Hahn
Onlinepräsenz, Schnitt

Lorin Steinhäuser
Kreativarbeit, 

Recherche



Foto: https://www.cup.lmu.de

Foto: Xing

Foto: privat

Die Gäste (Auswahl)

Foto: Pressestelle Uni Marburg

Foto: Pressestelle Uni Ulm

Foto: LMU MünchenFoto: Pressestelle iOW

Dr. Joanna Waniek Dr. Florian Kraus Dr. Magdalena Rusan

Ying Hösl Dr. Max von Delius



Die Zahlen (Spotify)

Stand: 11.03.2025

März 24

August 23

September 24

März 25



Die Zahlen (Spotify)

Stand: 11.03.2025

März 24 März 25

10.10.24



Die Zahlen (Spotify)

Stand: 11.03.2025

März 24

März 25



Die Zahlen (Spotify)

Stand: 11.03.2025



Die Zahlen (Podlove)

Stand: 11.03.2025

Sep 24 März 25



Die Zahlen (Podlove)

Stand: 11.03.2025



Episoden-Sponsoring

podcast@jcf.io

mailto:podcast@jcf.io


Merch!

shop.gdch.de



Sonstiges

• Sonderfolge „25 Jahre Engagement für Chancengleichheit“

• Praktikumsangebot mit NadCh

• Chemiewort des Jahres 



Infocasts & Moderator*in gesucht!

podcast@jcf.io

• Thema vorher absprechen (podcast@jcf.io)
• Infos auf jcf.io > Downloads > JCF Teams > ganz unten 

links
https://jcf.io/images/Teams/Podcast/Recherche-
JCF.pdf

• Tabu sind Ausgrenzung, Diskriminierung, Rassismus
• gerne inklusive Sprache

außerdem gibt es hier auch das 
Poster zum Download!

mailto:podcast@jcf.io
mailto:podcast@jcf.io
https://jcf.io/images/Teams/Podcast/Recherche-JCF.pdf
https://jcf.io/images/Teams/Podcast/Recherche-JCF.pdf
https://jcf.io/images/Teams/Podcast/Recherche-JCF.pdf


Teamtreffen in Weimar
Du?



Vielen Dank! (und folgt uns gerne …)

Meetings:
mittwochs, 19 Uhr

bei Interesse: Mail an
podcast@jcf.io



Team 
Redaktion

Newsletter, Homepage und Social Media



Unser Arbeitsbereich

Newsletter für 
alle JCF-

Mitglieder Social 
Media

Homepage



Unser Team

Claudia Catapano

André Weßeling
Website

Alexandra Tietze
Co-Team-Lead

Carolin HönerTom Götze-Ebert

Niklas Meier
Co-Team-Lead Piérre FriedelLena Bonitz

Social Media

Anna Rustler Julian Strippel



Deadline!!!
26. des Vormonats

Mail NEU: auf LinkedIn

Newsletter

• Erscheint immer am 
1. des Monats

• Erreicht alle JCF-
Mitglieder

• Alle Neuigkeiten 
aus dem JCF



Wie kommt eure Veranstaltung in den 
Newsletter

1) Veranstaltung in der GDCh-App eintragen

1) Medienformular auf unserer Website
○ wähle Newsletter und Social Media-Kanäle
○ Text und Bilder übermitteln

… landet beides auf unserem Trello-Board :)

1) Mail an uns - redaktion@jcf.io



Stelle den Newsletter mit uns fertig  

flexible Arbeit 
und immer top 
informiert!

1) Informationen sammeln und organisieren
2) Schreiben und Korrigieren
3) Newsletter designen



André-Marcel 
Weßeling

Ansprechpartner
Hilf mit bei: 

● Newsfeed
● Übersetzungen
● Unterstützung bei Problemen

Social Media und Homepage

Lena Bonitz

Ansprechpartnerin
Hilf mit bei:

● Koordination von online und 
Newsletter-Werbung

● LinkedIn-Newsletter



Projekt: FG-Vorstellungen

Newsletter Social Media



Redaktions-Workshop

Keine Lust mehr auf Schreibblockade?
Immer die gleichen Phrasen?
Schreiben, was mich interessiert!

Was: Schreibstil verbessern, Artikel in den NadC veröffentlichen
Wann: Mo., 26.05.2025 ab 9 Uhr
Wo: FFM

meldet euch beim Team Redaktion



Das Team Redaktion 
sagt Danke und …

redaktion@jcf.io

kommt in unser Team, 
es ist echt toll!

Treffen: 
28. um 18 Uhr

bestens informiert

Sprungbrett 
in den BV

wichtiges direct-response Medium

flexible Zeiteinteilungvielseitige 
Aufgaben

Obstkorb



Team Science & Education

Teamvorstellung auf dem FIT 2025

13.03.2025 

Johannes Voigt
science@jcf.io



JCF-Team Science & Education 
Gegründet 2019

Förderung des wissenschaftlichen Nachwuchses sowie Unterstützung der 
Studierenden und Promovierende durch vielfältige Projekte

Team Leads

Ekaterina Salikhova
und ca. 10 weitere Teammitglieder 
aus ganz DeutschlandJohannes Voigt



Projekte Projekt zur
Situation von Promovierenden

Workshops
„Chemie ins Klassenzimmer“ 

„Veranstaltungen für Schüler:innen organisieren“

ChemEscape
Chemie-Escape-Room für Schüler:innen

Projekte zu 
Open Access-Veröffentlichungen 

(geplant)

Projekte zu KI in Forschung und 
Studium

Vortragsreihe 
Bachelorstudiengänge

PhD Guide (new)

JCF Supervisor 
of the Year Award (new)



ChemEscape

• Spielerisches Begeistern von Schüler:innen für ein MINT-
Studium - speziell für die Chemie

• schon über 1500 Kits rausgeschickt
• Verstetigung: Antrag bei GDCh-Vorstand 



Zusammenarbeit und Übersetzungen
des ChemEscapes

• Ziel: ChemEscape in möglichst vielen Sprachen bereitstellen

in Zusammenarbeit mit:Bereits verfügbar:
• Englisch
• Französisch 
• Portugiesisch (Portugal)
• Portugiesisch (Brasilien)
• Flämisch (NL und Belgien)
• Italienisch 



KI in Forschung und Studium

• Aufbau einer Sammlung von chemie-

spezifischen KI-Tools

• Workshops zum Thema auf dem HOT

• Online Vortrag mit Dr. Kevin M. Jablonka

der Universität Jena (in Planung)



PhD Guide
• Umfassenden Überblick über die wichtigsten Überlegungen und 

Alternativen auf der Suche nach einer Promotionsstelle

📌 Themen im Guide (u.a.):

• Wahl des Promotionsortes und der Arbeitsgruppe/Arbeitskreis
• Finanzierungsmöglichkeiten
• Karriereperspektiven und Herausforderungen

• …

Zum Download auf der Website auf Deutsch und Englisch



JCF Supervisor of the Year Award

• Gute Betreuung während der Promotion ist 
entscheidend, aber individuell verschieden

• Positive Betreuungsbeispiele auszeichnen, um 
Wertschätzung zu fördern und toxische 
Arbeitsverhältnisse nicht als Norm darzustellen

• Bewerbungsprozess, Auswahlkomitee aus Team 
Sci&Edu, BV und GDCh Vorstand

• Preisvergabe auf dem FJS mit Vortrag des 
Preisträgers/Preisträgerin



Aktuelle Kooperationen mit anderen 
Teams
• Mit Team Nachhaltigkeit: Entwickeln von Versuchsanleitungen für Schulklassen mit 

Bezug zur Nachhaltigen Chemie

• Mit Team Chancengleichheit: Webinar zum Thema inklusiver Chemiedidaktik an 

Schulen mit Frau Prof. Silvija Markic von der LMU



Kontakt und nächstes Treffen

Haben wir dein Interesse geweckt? 

Wir freuen uns über neue engagierte Mitglieder mit vielen neue 
Ideen! 

Nächstes Online-Treffen: 27. März um 19:00 Uhr auf Google 
Meet

science
@jcf.io

www.jcf.io/teams/
science-education

jcf_team_science
_and_education



Kaffee/Tee und Netzwerken
Welche gemeinsamen Treffen/Projekte sind möglich?
- JCF Nord
- JCF Ost
- JCF Mitte
- JCF West
- JCF Südost
- JCF Südwest
- Team Leads



Diskussionsthemen
• Best Practice: Neue Mitglieder gewinnen

• How to: 3MT

• How to: Kooperations-Veranstaltungen



Person of the Year 2025





Person of the Year

Regionalforen

Pia Heinrichs
JCF Düsseldorf

Teams

Laura Hillebrand
Team Mentale Gesundheit



Zukünftige Veranstaltungen
Alpenforum
Klausurtagung
RuhrSymposium
HOT
Science Forum
Jobbörse
FIT + FJS 2026



Klausurtagung



Klausurtagung
in Hamburg

04.–06. Juli 2025



Klausurtagung in Hamburg

• 04.07.–06.07.2025

• am Fachbereich Chemie der 

Uni Hamburg

- spannende Vorträge 

- Workshops 

- Networking

- Freizeitgestaltung
• Stärkung der Kommunikation, 

Nachhaltigkeit und Chancengleichheit



Übersicht: Standort Hamburg

Wir

DESY

HBF
Reeperbahn



Wir freuen uns auf Euch!



RuhrSymposium



HOT



https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg

mainz-wiesbaden@jcf.io

https://jcf.io/mainz-wiesbaden

jcf_mainzwiesbaden

HOT 2025

HerbstOrganisationsTreffen 2025 | JCF Mainz - Wiesbaden 

26.-28.09.2025

https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
https://barzlab.com/wp-content/uploads/2017/09/Uni-Mainz-1jpg.jpg
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• Mainzer Mikrotron MAMI - Teilchenbeschleuniger 

für Elektronenstrahlen

• Mainzer Forschungsreaktor TRIGA Mark II mit 
Pulseinrichtung

• Johannes Gutenberg - Erfinder des modernen 
Buchdrucks
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Wir freuen uns auf Euch!

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/3/35/Mami_dsa.jpg/400px-Mami_dsa.jpg
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Science Forum



GDCh Science Forum 

29.09.-01.10.2025
KIT, Karlsruhe

Wissenschaftsforum 2.0
- interdisziplinäre Themensessions
- Networking
- Postersessions

Abstracteinreichung ab 17.03.25





Das letztjährige Programm

23 Firmen

18 Firmenpräsentationen

9 Workshops und Seminare
(Arbeitsmarkt, Bewerbung, 
Berufsbilder, Selbstdarstellung)

Kostenlose Bewerbungsmappen-
und CV-Checks

Kostenlose Bewerbungsfotos



Impressionen 
der letzten Jahre



Alle weiteren Infos unter

https://jobboerse-ffm.de/

05. – 06.11.2025

https://jobboerse-ffm.de/
https://jobboerse-ffm.de/
https://jobboerse-ffm.de/


FIT + FJS 2026



10.–13.03.2026 
University of Cologne

Any questions? 
koeln-leverkusen@jcf.io

QR Code

Save The Date!



Zukünftige Veranstaltungen
Alpenforum 23.-25.05.2025 Garmisch-Partenkirchen
Klausurtagung 04.-06.07.2025 Hamburg
RuhrSymposium 18.09.2025 Bochum
HOT 26.-28.09.2025 Mainz
Science Forum 29.09.-01.10.2025 Karlsruhe
Jobbörse 05.-06.11.2025 Frankfurt am Main
FIT 2026 09.-10.03.2026 Köln
FJS 2026 10.-13.03.2026 Köln


